
 

План работы главного внештатного специалиста 
по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области в 2023 году 

Цель: Совершенствование и развитие службы гинекологии детского и юношеского возраста.
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	1.Общая информация

	Наименование
	Показатели/перечень

	Осуществление деятельности в качестве главного внештатного специалиста гинеколога детского и юношеского возраста региона
	в соответствии с Приказом
 МЗ КО №350 от 28.04.2022г)

	Специальность, квалификационная категория, ученая степень
	Акушер-гинеколог, первая категория

	Стаж профильной деятельности
	25 лет

	По курируемому профессиональному направлению медицинской деятельности оказание медицинской помощи по гинекологии детского и юношеского возраста регламентировано следующими основными нормативными актами:
	Приказ МЗ РФ от 20.10.2020 №1130 «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология»
Приказ МЗ КО от 20.06.2020 №375 «Об оказании первичной медико-санитарной  помощи девочкам с гинекологическими заболеваниями в государственных медицинских организациях Калининградской области»
Приказ МЗ КО от 14.07.2020 №405 «Об организации конфиденциального анкетирования девочек и девушек Калининградской области при проведении профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних»
Приказ МЗ КО от 02.08.2019 №501 «О направлении женщин, в том числе в период беременности, и девочек с гинекологическими заболеваниями на стационарное лечение (госпитализацию) в гинекологические отделения (гинекологические койки) государственных медицинских организаций Калининградской области
· Приказ МЗ КО от 06.08.2021 №579 «О проведении вакцинации детского населения Калининградской области против вируса папилломы в 2021году» 





	№№ 
пп
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственные

	ЦЕЛЬ: 
1.Содействие эффективному развитию службы гинекологии детского и юношеского возраста 
2.Совершенствование оказания комплексной (медицинской, психологической, информационной, социальной, правовой) помощи детям и подросткам с целью сохранения репродуктивного здоровья
3.Участие в выработке единой научно-технической стратегии, новых форм, методик, инноваций, соответствующих мировому научно-техническому уровню в области гинекологии детского и юношеского возраста
1. Организация, проведение и участие в мероприятиях


	1.
	Подготовка и участие в проведении лекториев врачей акушеров-гинекологов и психологов медицинских организаций в общеобразовательных школах, в учреждениях начального профессионального и среднего специального образования с родителями, учителями и подростками по вопросам полового образования, сохранения репродуктивного здоровья, сохранения семейных ценностей.

	
Ежеквартально
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области


	2.
	Проведение анализа конфиденциальных анкет девочек 15-17 лет в рамках профилактических осмотров 
	Ежемесячно

	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области


	3.
	Продолжить совместную работа с центром медико-социальной помощи женщинам, находящимся в трудной жизненной ситуации на базе ГБУ КО «Региональный перинатальный центр»
	Постоянно
в течении 2023 года 
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области


	4
	Информирование и обеспечение участия в онлайн циклах тематических семинаров «Репродуктивное здоровье молодежи» по гинекологии детского и юношеского возраста под руководством главного внештатного специалиста гинеколога детского и юношеского возраста МЗ РФ Е.В.Уваровой 


	Сентябрь 2023
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области
Врачи акушеры-гинекологи специализированных приемов несовершеннолетних Калининградской области


	5
	Проведение региональных тематических мероприятий по профилактике заболеваний и поддержке здорового образа жизни:
     
1. Неделя профилактики неинфекционных заболеваний ( профилактика и ранняя диагностика причин расстройств менструаций у подростков и молодежи, дисменорея и эндометриоз- 2 стороны проблемы хронической тазовой боли у подростков)
2. Неделя информированности о важности диспансеризации и профосмотров( 2 тематические лекции: порядок проведения профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних девочек, организационные основы и стандарт профилактического осмотра девочек в год достижения декретируемого возраста)

	





    16-22 января 2023





   23-29 января 2023








	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области
Врачи акушеры-гинекологи специализированных приемов несовершеннолетних Калининградской области


	2.Внедрение новых технологий в ведении девочек с гинекологической патологией

	1.
	Активизация внедрения в практику телемедицинских консультаций в формате «врач-пациент» и «врач-врач» в медицинских организациях Калининградской области
	Январь-июнь 2023г
	Медицинский инфомационно-аналитический центр Калининградской области
ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области


	2.
	Внедрение новых эндоскопических методов диагностики гинекологических заболеваний у девочек 15-17 лет (гистероскопия, аспирационная биопсия)
	Январь-март 2023 года 
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области
Врачи акушеры-гинекологи ГБУ КО «Региональный перинатальный центр»


	3.Организационно-методическая деятельность

	1.
	Подготовка и участие в проведении информационно-просветительских мероприятий по профилактике абортов у несовершеннолетних

	Апрель-май
2023 года
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области


	2.
	Предоставление информации для листовок, брошюр о вреде аборта, современной контрацепции, ЗППП и методах профилактики в медицинских организациях, торговых комплексах.
	Постоянно в течение 2023 года
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области


	3.
	Организационно-методическая работа с медицинскими организациями области, в том числе выездная форма, подготовка справок о состоянии службы с рекомендациями по улучшению деятельности, с анализом показателей деятельности медицинской организации.
Дистанционное консультирование по организации медицинской помощи.
	Постоянно в течение 2023 года
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области
Руководители Полесской ЦРБ
Руководители Балтийской ЦРБ
Руководители Советской ЦРБ

	4.Подготовка и проведение мероприятий

	1.
	Обмен опытом в рамках VII научно-практической Всероссийской конференции «Современные проблемы подростковой медицины и репродуктивного здоровья молодежи. Кротинские чтения». Информирование и обеспечение участия в конференции (онлайн) врачей акушеров-гинекологов специализированных приемов несовершеннолетних.
	Декабрь 2023
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области
Врачи акушеры-гинекологи специализированных приемов несовершеннолетних Калининградской области

	5.Лечебно-консультативная деятельность методическая помощь гинекологам детского и юношеского возраста

	1.
	Продолжить проведение ежемесячных ВКС с медицинскими организациями по вопросам оказания первичной медико-санитарной помощи по диспансерному наблюдению детей и подростков (заслушивание специалистов учреждений службы родовспоможения, педиатров, принятие оперативных решений и мероприятий) 
	В течение 2023 года
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области


	2.
	Участие в консилиумах врачей, врачебных комиссиях
	В течение 2023 года
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области

	6.Анализ информации о состоянии соответствующего медицинского направления, изучение отечественного и зарубежного опыта в области организации здравоохранения, медицинских технологий и методов профилактики, диагностики и лечения заболеваний, медицинской реабилитации

	1.
	Сбор, обобщение и подготовка годового отчета за 2022 год по организации акушерско-гинекологической помощи в репродуктивной сфере в Калининградской области

	Февраль 2023 года
	ГВС по гинекологии детского и юношеского возраста Калининградской области





С уважением, 

Главный внештатный гинеколог детского
и юношеского возраста 
Калининградской области                                                                                                                                                 C.С. Жанбаева                


