

Отчет о работе главного внештатного специалиста 
по гинекологии детского и юношеского возраста СЗФО за 2020 год

Общие данные:
Ипполитова Марина Федоровна
Главный внештатный гинеколог детского и юношеского возраста СЗФО
Главный врач СПб ГБУЗ «Городской консультативно-диагностический центр для детей «Ювента» (репродуктическое здоровье)»
Контактный телефон - +7 911-914-86-27, dr.ippolitova@gmail.com, факс: 8(812)251-22-67

	1. Общая информация

	Наименование
	Показатели/Перечень

	Осуществление деятельности в качестве главного внештатного специалиста гинеколога детского и юношеского возраста СЗФО
	В количестве 3 лет с 2018 года

	Специальность, квалификационная категория, ученая степень  
	Акушер-гинеколог, высшая категория, кандидат медицинских наук

	Стаж профильной деятельности:
	27 лет

	Опубликовано статей в научной литературе                                           и периодической печати:
	39

	По курируемому мной профессиональному направлению медицинской деятельности оказание медицинской помощи по гинекологии детского и юношеского возраста регламентировано следующими основными нормативными актами:
	Приказ МЗ РФ от 20.10.2020 № 1130н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и гинекология»  

	2. Организация, проведение и участие в мероприятиях. 
Цель:
1.	Содействие эффективному развитию службы гинекологии детского и юношеского возраста 
2.	Совершенствование оказания комплексной (медицинской, психологической, информационной, социальной, правовой) помощи детям и подросткам с целью сохранения репродуктивного здоровья
3.	Выработка единой научно-технической стратегии  развития центров охраны репродуктивного здоровья подростков, новых форм, методик, инноваций, соответствующих мировому научно-техническому уровню в области гинекологии детского и юношеского возраста

	№
п/п
	Мероприятие
	Дата и место проведения
	Ответственный
	Выполнение

	1. Анализ информации о состоянии соответствующего медицинского направления, изучение отечественного и зарубежного опыта в области организации здравоохранения, медицинских технологий и методов профилактики, диагностики и лечения заболеваний, медицинской реабилитации

	1.1.
	Сбор, обобщение, анализ информации по результатам годовых отчетов с представлением основных выводов и задач главному внештатному специалисту гинекологу детского и юношеского возраста
	Январь-февраль
	Главные внештатные специалисты гинекологи детского и юношеского возраста регионов СЗФО (далее ГВСДЮВ)
	Март 

	1.2. 
	Экспертная оценка службы гинекологии детского и юношеского возраста регионов на основании посещения Мурманска, Калининграда, Ленинградской области
	Февраль -ноябрь
	ГВСДЮВ Мурманска, Калининграда
	Перенесено на 2021 год из-за эпидемиологической ситуации

	1.3. 
	Мониторинги, направленные на анализ различных ключевых направлений службы охраны репродуктивного здоровья подростков: 
Изучение осведомленности и предпочтений по распространению ВПЧ (среди подростков, родителей, специалистов)
	Май -декабрь
	ГВСДЮВ
	Март, сентябрь 

	2.	Внедрение новых технологий в ведении девочек с гинекологической патологией

	2.1.
	Внедрение доступной лабораторной диагностики несовершеннолетних на ИППП, включая ВПЧ 
	Январь -декабрь
	ГВСДЮВ
	Январь -декабрь

	2.2.
	Создание межведомственной программы комплексного сопровождения несовершеннолетних беременных и несовершеннолетних матерей с детьми на примере Санкт-Петербурга 
	Январь-декабрь
	ГВСДЮВ
	Март

	2.3.
	Создание межведомственной программы профилактики девиантного поведения    девочек-подростков на примере Санкт-Петербурга 
	Февраль -декабрь
	ГВСДЮВ
	Перенесено на 2021 год из-за эпидемиологической ситуации

	2.4.
	Разработка программы обучающего цикла для специалистов по охране репродуктивного здоровья подростков
	Февраль-декабрь
	ГВСДЮВ
	Перенесено на 2021 год из-за эпидемиологической ситуации

	2.5.
	Организация тематических семинаров для сотрудников Центров охраны репродуктивного здоровья подростков СЗФО
	Февраль-декабрь 
	ГВСДЮВ
	Февраль-декабрь

	2.6.
	Внедрение трёхэтапной модели сопровождения подростков в ситуации репродуктивного выбора
	Октябрь-декабрь
	ГВСДЮВ
	Декабрь 

	2.7.
	Робот-ассистированная хирургия в детской гинекологии 
	В течение года 
	
	В течение года 

	2.8.
	Внедрение пищевого дневника в ведение девочек подростков в нарушением менструальной функции 
	Март-ноябрь
	
	Март-ноябрь

	2.9.
	Внедрение менструальной анкеты для оценки менструальной кровопотери 
	Март-ноябрь
	
	Март-ноябрь

	2. Подготовка предложений по разработке нормативных правовых и иных актов

	3.1.
	Подготовка предложений по разработке внесений изменений в  приказ МЗ РФ от 01.11.2012 № 572н 
	Март-июль
	ГВСДЮВ
	Март-июль

	3.2.
	Подготовка предложений по разработке стандарта проведения профилактического осмотра девочек
	Март-июль
	ГВСДЮВ
	Май-июнь

	3.3.
	Подготовка предложений по разработке формы отчета по гинекологии детского и юношеского возраста
	Март-июль
	ГВСДЮВ
	Май-июнь

	3.4.
	Разработка региональных профильных приказов по маршрутизации девочек с гинекологическими заболеваниями
	Январь-декабрь
	ГВСДЮВ
	Январь-декабрь

	3. Подготовка и проведение мероприятий

	3.2. 
	IV нпк
«Современные проблемы подростковой медицины и репродуктивного здоровья молодежи. Кротинские чтения»
	27-28 ноября
	ГВСДЮВ
	4 декабря

	3.3. 
	Разработка клинических протоколов
	Январь-июль
	ГВСДЮВ
	Январь-июль

	3.4. 
	Тематические конференции 
	Январь-декабрь
	ГВСДЮВ
	Январь-декабрь

	3.5. 
	Врачебные конференции в ЛПУ
	Январь-декабрь
	ГВСДЮВ
	Январь-декабрь

	3.6. 
	Проведение общегородского марафона "Защитись от ВИЧ!" в рамках Всероссийской Акции «Стоп ВИЧ/СПИД» 
	Май 
	ГВСДЮВ
	Октябрь, декабрь

	5.	Участие в заседаниях коллегии Министерства по вопросам организации оказания медицинской помощи по акушерству и гинекологии 

	5.1.
	Заседание главных внештатных специалистов гинекологов детского и юношеского возраста СЗФО
	Май, Калининград
	ГВСДЮВ
	Перенесено на 2021 год из-за эпидемиологической ситуации 

	5.2.
	Заседание главных специалистов МЗ  по вопросам организации оказания медицинской помощи по акушерству и гинекологии
	В течение года
	ГВСДЮВ
	Декабрь 

	6. Участие в работе комиссий организация деятельности профильной комиссии по акушерству и гинекологии

	6.1.
	Аттестационная комиссия
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	7.	Лечебно-консультативная деятельность методическая помощь главным внештатным специалистам регионов СЗФО по гинекологии детского и юношеского возраста

	7.1.
	Консультации больных лично 
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	7.2.
	Клинические разборы
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	7.3.
	Консультации врачей по тактике ведения больных
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	7.4.
	Проведение врачебных комиссий
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	7.5.
	Разбор жалоб, заявлений граждан
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	8. Организационно-методическая деятельность

	8.1.
	Совещания с ответственными за организацию гинекологической помощи детского и юношеского возраста 
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	8.2.
	Предоставление отчетов по регионам СЗФО главному внештатному специалисту детского и юношеского возраста  о проделанной работе  
	Март следующего года за отчетным периодом
	ГВСДЮВ
	Февраль 

	8.3.
	Обмен опытом деятельности службы по гинекологии детского и юношеского возраста в работе нпк «Современные проблемы  подростковой медицины и репродуктивного здоровья молодежи. Кротинские чтения»
	Ноябрь, Санкт-Петерубрг
	ГВСДЮВ
	4 декабря

	8.4.
	Методическая помощь главным внештатным гинекологам детского и юношеского возраста  СЗФО
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	8.5.
	Приведение центров охраны репродуктивного здоровья города в соответствие с порядками оказания медицинской помощи, для оказания качественных и комплексных медицинских услуг
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	8.6.
	Подготовить аналитический материал:
1. о состоянии здоровья девочек и оказании медицинской помощи девочкам в СЗФО
2. кадровом обеспечении,
3. обеспеченности необходимым оборудованием службы гинекологии детского и юношеского возраста СЗФО в соответствии с порядками оказания медицинской помощи по гинекологии детского и юношеского возраста
4. внедрения в практическую деятельность медицинских технологий, методов профилактики, диагностики и лечения гинекологических заболеваний
	Март следующего года за отчетным периодом
	ГВСДЮВ
	Март

	9. Подготовка предложений по совершенствованию методов профилактики, диагностики и лечения заболеваний, медицинской реабилитации

	9.1.
	Проработать вопрос о долечивании и медицинской реабилитации девочек  после перенесенного гинекологического заболевания    
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	9.2. 
	Оптимизировать хирургические вмешательства при корректирующих операциях на наружных половых органах при стенозе преддверия влагалища,  2 этапа хирургического вмешательства при врожденной гиперплазии коры надпочечников
	В течение года

	ГВСДЮВ
	В течение года

	9.3.
	Оптимизировать хирургические вмешательства при опухолях и опухолевидных образованиях яичников
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	9.4.
	Провести мониторинг раннего выявления нарушений репродуктивной системы через профилактические осмотры
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	9.5.
	Изучение факторов, влияющих на фертильность, вследствие хромосомной патологии, хирургического вмешательства  на репродуктивных органах, патологии шейки матки, НМЦ при нарушениях пищевого поведения
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	9.6.
	Изучить влияние микстинфекций, передающихся половым путем на репродуктивное здоровье подростков
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	9.7.
	Провести мониторинг контрацептивного выбора
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года

	9.8.
	Организовать участие во Всероссийской акции  СТОП/ВИЧ/СПИД» 
	Декабрь
	ГВСДЮВ
	Октябрь, декабрь

	9.9.
	Организовать участие во Всероссийской акции  «Профилактика рака груди» 
	Апрель
	ГВСДЮВ
	Перенесено на 2021 год из-за эпидемиологической ситуации

	9.10.
	Расширение мер вакцинопрофилактики в отношении онкогенных штаммов вируса папилломы человека
	В течение года
	ГВСДЮВ
	В течение года
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Главный внештатный специалист гинеколог	  М.Ф. Ипполитова
детского и юношеского возраста
по СЗФО, к.м.н.,
главный врач СПб ГБУЗ ГКДЦ «Ювента»
                                                 


